
RandoYoga
Marcher et découvrir. Respirer et pratiquer.  

Savourer et partager. Sonia et Anne vous attendent  
à la Buvette du Glacier du Trient. 

16 juin - 20 juillet - 10 août - 14 septembre

Prix: 65 chf - Inclus: Randonnée accompagnée.
Cours de Yoga en nature 1h30, adapté à toutes et tous. 
Grande salade du Glacier et délicieuse tarte maison.  
  
Rdv au Col de la Forclaz à 9h. Après le repas, retour libre.

Plus d’infos 
inscriptions:  
Sonia Tissières
++ 41  79  484  7686 
www.entremonts 
etyoga.blogspot.ch


